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ITORCHHTE~bHA513AITHCKA 

HanpaBJieHHOCTh nporpaMMhI ,IJ;orroJIHHTeJibHa51: o6:w;eo6pa3oBaTeJII:.Ha51: 

06:w;epa3BHBaIO:w;a51: rrporpaMMa «lliKOJibHbIH TeaTp» HMeeT xy.n:o)KeCTBeHH)'IO 

HarrpaBJieHHOCTb. 

YpoBeHh nporpaMMhI YpoBeHb rrporpaMMbI..:..... 03HaKOMHTeJII:.HbIH. 

AKryaJihHOCTh nporpaMMhI 

C IT051:BJieHH.eM ·H . pa3BHTHeM KOMIIoIOTepHbIX : rexHoJiorHii, oco6eHHO 6naro.n:ap51: 

.D:HHaMHqHoii KH6ep3BOJIIOU:HH BCeMHpHOH rno6aJioHOH ceTH:l1iuepHeT, COBpeMeHHbIH :rvi:Hp 

rrpeo6pa)KaeTc51: H H3MeH51:eTc51:, Bcne,n:cTBHe qero MeIDiloTC51: q>aKTOpbI co:o;HaJIH3a:U:HH 

qenoBeKa. 

IIpH BCeii Ka)Ky:w;eiic5.l 5.lpKOCTH H 3aHHMaTeJibHOCTH HOBeHilIHX KOMIIbIOTepHbIX 

TeXHOJIOI'Hll, cne.n:yeT oTqeTJIHBO OC03HaBa.Tb, qTo pe6eHOK qa:w;e Bcero OCTaeTC5.l 

rraCCHBHbIM 3pHTeJieM, C03epu;aTeJieM rro.n:o6HbIX TeXHOJIOrHqecKHX qy,n:ec. 0HH He 

3aTparHBaIOT Tex IICHX03MOU:HOHaJibHbIX u;eHTpOB roJIOBHoro M03ra, KOTOpoie OTBeqaIOT 3a 

o6:w;ee pa3BHTHe H pa6oTy aKTHBHOro, .n:eiiCTBeHHOro Boo6pa)KeHH5.£, 5.£BJI.5IIO:II(eroc5.l 

JIOKOMOTHBOM Bceii TBopqecKoii .n;e.5ITeJII:.HOCTH. Bee 3TH KaqecTBa 3cpcpeKTHBHo 

peaJIH3YJOTC5.l B HrpoBOH cpopMe. 

B COO'J;'BeTCTBHH c <De.n;epannHbIM rocy.n:apcTBeHHoIM o6pa3oBaTeJII:.HbIM cTaHf!:apToM 
- . 

COU:HaJibHOe HarrpaBJieHHe B03MO)KH0 peaJIH30BaTb Ha .3aH.5ITH.5IX Kypca BHeypoqHoM 

.n;e.5ITeJibHOCTH «lliKOJibHbIH TeaTp». 
. -

Pa6oqa5.[ rrporpaMMa Kypca BHeypoqHOH .n;e.5ITeJibHOCTH «lliKOJibHblll TeaTp» orKOY 

«CaHaTOpHa5.l IlIKOJia-HHTepHaT» pa3pa6oTaHa B COOTBeTCTBHH c Tpe6oBaHH.5IMH: 

<De.n:eparrI>Horo 3aKoHa OT 29.12.2012 N2 273-<D3 «06 o6pa3oBaHHH B PoccHiicKoii 

<De.n:epa:o;HH»; 

• rrpHKa3a MHHo6pHayKH oT 17.12.2010 N2 1897 «06 YTBep)K,n:eHHH <Droc 

ocHOBHoro o6:w;ero o6pa3oBaHH.5I»; 

• CIT 2.4.3648-20 «CaHHTapH0-3IIH,n:eMHOJIOrHqeCKHe Tpe6oBaHH51: K 

opraHH3a:U:H.5IM BOCIIHTaHH5.l H o6yqeHH5.£, OT.lJ:oIXa H 03,n:OpOBJieHH5.£ ,n:eTeii H MOJio,n:e)KH», 
. ... -;_ 

YTBep)K,n:eHH:OIX rrocTaHOBJieHHeM rnaBHoro caHHTapH:oro Bpaqa OT 28.09.2020 N2 28; 

• CaHifu:H T.2.3685~21 «rHrHeHHqecKHe m:~pMaTHBI>I H Tpe6oBa~H5.£ K 

o6ecrreqeHHIO 6e30IIaCHOCTH H ( HJIH) 6e3Bpe,n:HOCTH ,n:n}r LieJIOBeKa <PaKTOpOB cpe,n:bI 

o6HTaHH5.£», YTBep)K,n:eHHoIX IIOCTaHOBJieHHeM rJiaBHOro caHHTapHoro Bpaqa OT 28.0:1.2021 

N22. 
IIporpaMMa ,n:aHHoro Kypca BHeypoqHoii .n;e.5ITenr,H:ocTH peanH3yeTc5.l B paMKax 

HHBapHaHTHOrO MO.lJ:YJI5.l pa6oqefi rrporpaMMbI BOCIIHTaHH5.£ OrKOY «CaHaTOpHa5.l IlIKOJia

HHTepHaT» «K ypcbI BHeypoqHoii .n;e.5ITeJibHOCTH». 

Co.n:ep)KaHHe Kypca HarrpaBJieHo Ha pa3BHTHe TBopqecKHX crroco6HocTeii 

o6yqaIO:II(HXC5.l, cpopMHpOBaHHe KOMMYHHKaTHBHoIX KaqecTB, CHCTeMY u;eHHOCTeii. 



.QeJih Kypca «lll:KoJi::oHI>IH TeaTP» ~ rrpirn6rn;emrn o6yqarorn;IIxc5.I K IIcKyccTBY TeaTpa, 

pa.3BIITIIe TBOp1IeCKHX crroco6HOCTeH II ~OpMIIpoBaHIIe COQIIaJI:OHOaKTIIBHOH Il~HOCTII 

cpe,n:CTBaMII TeaTpaJI:OHOro IICKYCCTBa. <DopMIIpOBaHIIe o65.I3aTeilbHOro MIIHIIMJMa 3HaHIIH 

II yMeHIIH, KOTOpbIH o6ecrre1IIIT pa.3BIITIIe HOBI>IX COQIIaJibHhIX poneH: o6yqarorn;IIXC5.L 

OcuoBHaH U,ll;eH Kypca - pa.3BIITIIe TBop11ecKHX crroco6HocTeli o6yqarorn;HXc5.I, 

~OpMIIpoBaHirn KOMMYHIIKanrnHbIX Ka1IeCTB, CIICTeMY u:eHHOCTeH. 

3a,a;aqu Kypca: 

06pa.3oBaTenoHI>Ie: 

• o6yqIITb OCHOBaM CQeH~ecKoro ,n:eHCTBH5.I; 

• Il03HaKOMIITb c OCHOBH:OIM 5.I3bIKOM Tea'l'paJibHO:c:'O IICKYCCTBa; 

• II03HaKOMIITb c OCHOBHbIMII rrpIIHQIIIIaMII . . KonneKTIIBHOH TBOp1IeCKOH 

,n:e5.ITeilbHOCTII; 

• ,n:aT:O 3HaHH5.I 06 OCHOBax caMoopraHII3aQIIII II CaMO.IJ:IICQIIIIIlIIHol; 

Pa.3BIIBaIOrn;IIe: 

• pa.3BIIBaTb 3pIITeilbHOe II cnyxoBoe BHIIMaHIIe, rraM5.ITb, Ha6nro,n:aTeilbHOCTb, 

HaXO,lJ;1IIIBOCTb, ~aHTa.3IIIO, Boo6pa)l(eHIIe, 3MOQIIOHaJibHO-BOileByIO ccpepy, 

o6pa.3HOe MbIIIJileHIIe; 

• HaycIIITb IIOilb30BaTbC5.I IIHTOHaQH5.IMII, Bbipa)l(aIOrn;IIMII OCHOBHbie 1IJBCTBa; 

• crroco6cTBOBaTb pa.3BIITIIIO KynoTypoI pe1III. 

BocrrIITaTenoHbie: 

• BOCIIIITbIBaTb y:Ba)l(IITeilbHOe OTHOIIIeHIIe ; Me)l(,zzy 'IJileHaMII KonneKTIIBa, 

1IJBCTBO OTBeTCTBeHHOCTII 3a o6rn;ee ,n:eno~ 

• BOCIIIITbIBaTb KYilbTYPY IIOBe,n:eHH5.I B Tearpe; 

• cpopMIIpOBaTb II01'pe6HOCTb B TBOp'tleCKOM caMOBbipa)l(eHIIII II C03,lJ;aTb 

MOTIIBaQIIIO .IJ:Il5.I IIOIICKa co6CTBeHHbIX peIIIeHIIH B C03,lJ;aHIIII xy,n:o)l(eCTBeHHOro 

o6pa.3a; 

• co,n:eH:cTBOBaT:o ~OpMIIpOBaHIIIO 3CTeTII1IeCKoro BOCIIp II5.ITII5.I 

xy,n:o)l(eCTBeHHOI'O BKyca; 

• co,n:eH:cTBOBaT:O ~opMIIpOBaHIIIO IlII1IHOCTHbIX Ka1IeCTB: caMOCT05.ITeilbHOCTII, 

yBepeHHOCTII, 3MIIaTIIII, TonepaHTHOCTII. . 

<I>opMupyeMhie KOMUeTeuu;uu: QeHHOCTHO-CMbiCilOBI>Ie, o6rn;eKynoTypHbie, yqe6HO

II03HaBaTeJibH:Oie, KOMMYHIIKaTIIBHbie, COQIIaJibHO-TPY,ll;OB:Oie . . 

AKTyaJihHOCTh nporpaMMhI orrpe,n:en5.IeTc5.I Heo6xo,n:IIMOCTI>IO ycrreIIIHOH 

COQIIaJIII3aQIIII ,n:eTeH B COBpeMeHHOM o6rn;ecTBe, IIOBbIIIIeHH5.I ypoBH5.I HX o6rn;eH: KYilnTypoI 

II 3py,n:m.:i;IIII. TearpanII30BaHHa5.I ,n:e5.ITenI>H_ocTI> cTaHOBIITC5.I crroco6oM pa.3BIITII5.I 

TBOp1IeCKHX crroco6HOCTeH, caMOB:Oipa)l(eHII5.I II caMopeaJIII3aQIIII IlII1IHOCTII, crroco6HOH 

IIOHIIMaTb 06rn;e11enoBe"CJeCKIIe u:eHHOCTII, a TaK)l(e cpe,n:CTBOM CH5.ITH5.I IlCHXOilOI'II1IeCKOro 



Harrp5DKeHII5I, coxpaHeHlliI 3MOIJ;IIOHarr:&Horo 3,n;opo:a:D5I · rnKon:DHHKOB. CoqeTa5I 

B03MO)KHOCTH HeCKOTibKHX BH,IJ;OB HCKYCCTB (My3oIKH, )KHBOIIHCH, TaHI(a, TIHTepaTypbI H 

aKTepcKOH ' Hrpbr), TeaTp o6na,n;aeT orpOMHOH CHTIOH B03,IJ;eHCTBlliI Ha ,n;yxoBHO

HpaBCTBeHHbIH MHp pe6eHKa. Eece,n;:Dro TeaTpe 3HaKOM5IT o6yqaIO:ru;Hxc5I B ,n;ocTyrrHoli 

cpopMe c oco6eHHOCT5IMH TeaTPaJibHOro HCKYCCTBa, c ero BH,IJ;aMH H )KaHpaMH, TaK)Ke 

pacKpbrnaIOT o6:w;ecTBeHHO-BocrrHTaTen:DHYIO - ponh TeaTpa. Bee 3TO HarrpaBneHo Ha 

pa3BHTHe 3pHTenbCKOH KynoTypor ,n;eTeli. 

3aH5ITlliI TeaTPaJibHOH ,n;e5ITenbHOCTbIO BBO,IJ;5IT ,n;eTell B MHp rrpeKpacHoro, 

rrpo6y)K,n;aIOT crroco6HocTHK cocTPa,n;aHHIO H correpe)KHBaHHIO, aKTHBH3HpYIQT MbIIIIJieHHe 

H II03HaBaTenbHbIH HHTepec, a rJiaBHOe - pacKpbIBaIOT TBopqecKHe B03MO)KHOCTH I1 

IIOMoraIOT IICHXOJIOrHqecKOH a,n;arrTal(HH pe6eHKa B KOJIJieKTHBe, TeM caMbIM C03,IJ;aBa5I 

ycJIOBH5I ,IJ;JI5I ycrreIIIHOH COI(HaJIH3aIJ;HH JIH"l!HOCTH. 

J? rrporpaMMY · BXO,IJ;5IT TeopeTHqecKHe H rrpaKTHtieCKHe - 3HaHlliI. IIporpaMMa 

rroc'l]JoeHa TaKHM o6pa30M, qTo6E>r o6y•rnIO:ru;HeC5I He TOJibKO ycBOHJIH HHcpopMa:o;HIO, HO H 

BOCIIOJib30BaJIHCb eIO B peanbHOH )KH3HH. 

PE3YJibTATbl H3yqEHIDI IlPOrPAMMbl 
IIo oKoHqaHHH H3yqeHlliI rrporpaMMbI o6yqaIO:ru;HMHC5I ,n;omKHbI 6bITb ,n;ocTiffHYTM: 

• oco6eHHOCTH TeaTPa KaK BH,IJ;a HCKYCCTBa; 

• BH,IJ;bl TeaTPOB; 

• rrpaBHJia IIOBe,n;eHH5I B TeaTpe (Ha c:o;eHe H B 3pHTeJibHOM 3aJie ); 

• . TeaTpaJibHbie rrpocpeCCHH; 

• TeopeTH"l!eCKHe OCHOBbI aKTepcKoro MaCTepcTBa, IIJiaCTHKH H c:o;eHffqecKOH 

peqH; 

• yrrpa)l(HeHlliI ,IJ;JI5I rrpoBe,n;eHH5I apTHKYJI5IIJ;HOHHOH rHMHaCTHKH; 

• yrrpa)l(HeHlliI ,IJ;JI5I CH5ITH5I MbIIIIeqHbIX 3a)KHMOB; 

• 6a3oB:Dre yrrpa)l(HeHlliI ,IJ;JI5I rrpoBe,n;eHH5I aKTepcKoro TpeHHHra; 

• rrpaBHJia rrpoBe,n;eHH5I pecpneKCHH. 

YMeT:D: 

• opHeHTHpoBaTbC5I B c:o;eHHqecKOM rrpOCTPaHCTBe; 

• BbIIIOJIH5ITb rrpOCTbie ,n;eHCTBH5I Ha Cl(eHe; 

• B3aHMO,IJ;eHCTBOBaTb Ha Cl(eHHqecKOH rrno:w;a,n;Ke c rrapTHepoM; 

• rrpoH3BOJibHO y,n;ep)KHBaTb BHHMaHHe Ha ~a,n;aHHOM o6neKTe; 

.• C03,IJ;aBaTb H «O)KHBJI5ITb» o6pa3bI rrpe,n;MeTOB H )KHBbIX cyrtieCTB; 

• rrepe,n;aBaTb o6pa3bI c IIOMO:ru;bIO Bep6anbHbIX H HeBep6anbHbIX 

Bbipa3HTeJibHbIX cpe,n;CTB. 



JlM11HOCTHhie pe3yJibTaTbI: 

• )'MeHMe CJia)R'.eHHO pa6oTaTb B KOJIJieKTMBe, ou;eHMBaTh co6cT:BeHHbie 

B03MO)R'.HOCTM perneHIDI y-qe6HOH 3a,n;a11M M rrpaBMJibHOCTb ee BbIIIOJIHeHmI; 

• rrpHo6peTeHMe HaBhIKOB HpaBCTBeHHOro IIOBe,n;eHIDI, OC03HaHHoro M 

OTBeTCTBeHHoro OTHOIIIeHIDI K co6cTBeHHbIM IIOCTYIIKaM; 

• C03,Il;aHMe rrpe,n;rrocbIJIOK ,n;mI o6neKTMBHOro aHaJIM3a CBOeH pa60Tbl M pa60Tbl 

• 
TOBapmu;eH:; 

CTpeMJieHMe K rrpmrnneHMIO 3MIIaTMM, rOTOBHOCTM BeCTM ,Il;MaJIOr c ,n;pyrMMM 

JIIO,Il;bMM M ,Il;OCTMraTb B HeM B3aMMOIIOHMMaHIDI. 

MeTarrpe,n;MeTHbre pe3yJII>TaTbI: 

• rrpHo6peTeHMe HaBbIKOB caMOKOHTpOIDI M caMopu;eHKM; 

• )'MeHMe _opraHM30BbIBaTb - y-qe6Hoe corpy,n;HM11eCTBO M COBMeCTHYIO 
·' .. 

,n;e5ITeJibHOCTb c rre,n;aroroM M CBepCTHMKaMM; pa6oTaTb MH,Il;MBM,Il;yaJibHO M B 

rpyrrrre; HaXO,Il;MTb o6rn:ee perneHMe M pa3pernaTb KOH<i,lJIMKTbl Ha OCHOBe 

cornacoBaHM5I II03MIJ;MH M y-qeTa MHTepecoB; <i,lopMynHpOBaTb, 

apf)'MeHTHpOBaTb M OTCTaMBaTb CBOe MHeHMe. 

<l>opMhl H MeTO}l,hl pa60Thl c 06yqa10mnMHCH, rrpe,n;ycMorpeHHbie rrporpaMMOH: 

PeanM3aIJ;M5I ,n;aHHOH rrporpaMMbI rro3BOJIMT - 06y-qa10rn;MMC5I IIOJIY11MTb 

CMCTeMaTM3HpOBaHHOe rrpe,n;cTaBJieHMe 0 MCKYCCTBe -TeaTpa, pa3BMTMe . TBOp11eCKMX 

crroco6HOCTeH M <i,lopMHpOBaHMe COIJ;MaJibHOaKTMBHOH JIM11HOCTM cpe,n;CTBaMM 

TeaTpaJibHOfO MCKYCCTBa. <l>opMHpOBaHMe 065I3aTeJibHOro 'MMHMMYMa 3HaHMH M )'MeHMH, 

KOTOpbIH 06ecrre11MT pa3BMTMe HOBbIX COIJ;MaJibHbIX poneii o6y-qalb:W:MXC5I. 

1. I1H,n;MBM,Il;yaJihHI>Ie: 6ece,n;a, ,n;McKyccMM, KoHcynI>Tau;IDI, o6MeH MHeHIDIMM, 

COBMeCTHblll IIOMCK perneHMH, COBMeCTHOe perneHMe rrpo6neMbI, ,n;MarHOCTMKa, 

TeCTHpOBaHMe,aHKeTHpOBaHMe 

2. I'pyrrrroBI>re: TBopqecKMe rpyrrrrI>r, TpeHMHrM 

3. KonneKTMBHhie: KOHKypcI>r, rrpa3,n;HMKM, HrphI, rrpe3eHTaIJ;MM, BbICTaBKM, 

3KcKypcHM, Bcrpe11M c MHTepecHhIMM JIIO,Il;hMM, pa6oTHMKaMM KYJII>TYPI>I M McKyccTBa . . 

3aH5ITIDI Kypca pacc11MTaHbI Ha 68 y-qe6HhIX 11aco:B ,n;IDI 06y-qa10rn;MXc5I 4-5 Knacca ,n;Ba 

pa3 B He,n;eJIIO. 

CO,Ll;EPJKAHHE KYPCA: - . 

Pa3Jl,eJI 1. «A36yKa TeaTpa» ( 3qaca) 



. TeMa 1.1. BBo,LJ;uoe 3auHT11e. (1qac).3HaKOMCTBO c opyqaIOII(IIMIIC5I. 03HaKOMJiemie 

c ' pe)l(IIMOM 3aH5ITIIM, ITpaBIIJiaMH ITOBe,LJ;eHII5l ' Ha .. 3'aH5ITIDIX, -<l>opMOM O,LJ;e)l(,LJ;hl II 

ITpotpaMMOM. YcTaB II Ha3BaHIIe KOJIJieKTIIBa. HHcTpyKTa)K ITO TeXHIIKe 6e3oITaCHOCTII 

Ha 3aH5ITII5IX, BO BpeM5I ITOCeII(eHII5I CITeKTaKJieiI, ITOe3,LJ;OK B aBT06yce, ITpaBIIJiaMH 

ITPOTIIBOITO)KapHoH: 6e3oITaCHOCTII. Bece,z:i;a o TeaTpe. TeaTp BOKpyr Hae. PoneBa5I IIrpa 

«Mnr II,LJ;eM B TeaTp». 0 ITpo<l>eccIIII aKTepa II ero cIToco6HocTII ITepeBOITJIOII(aTnC5I. 

llipbl «Ilo ITpaB,z:i;e II ITOHapoIIIKy», «0,LJ;HO II TO )Ke ITO-pa3HOMy». 

TeMa 1.2 TeaTp KaK BH,LJ; 11cKyccTBa.(2qaca). Oco6eHHOCTII TeaTpaJinHoro 

IIcKyccTBa. BII,z:i;DI TeaTpOB. IIpaBIIJia ITOBe,z:i;eHH5I B TeaTpe. Y cTpolicTBO cu;eHnI II 

TeaTpa. TeaTpaJinHnre ITpocpeccIIII. AKTep - rnaBHoe «1IJ,[I;O». 

TeMa 2.1. Ilpe,LJ;MeT c:u;eu11qecKoii peq11(2 qac) · 

,[(IIaITa30H 3ByciaHH5I. TeMIT pei:rII. HHTOHaU:II5I. ,[(nrxaTeJinHa5I rIIMHaCTIIKa, 

cpoHaU:IIOHHa5I ( 3BYKOBa5I) rIIMHaCTIIKa. ApTIIKYJI5IU:IIOHHa5I rIIMHaCTIIKa. 

1IIrIIeHH11eCKHH Macca)K, ' BII6pau;IIOHHhIM Macca)K. 

TeMa 2.2. Xy,LJ;o1R'.ecTBeuuoe qTeu11e. (2 qaca) 

Xy,z:i;o)KeCTBeHHoe i:rTeHIIe KaK BII,n; IICITOJIHIITeJincKoro IIcKyccTBa. OcHOBnI 

ITpaKTH11eCKOM pa60Thl Ha,n; roJIOCOM 

TeMa 2.3. Bb1pa311TeJihuoe qTeu11e. (2qaca) 

Bnlpa3IITeJID:HOe; 't!TeHIIe, tpOMKOCTh II OT'tleTJIIIBOCTh pei:rII, ITOChIJI 3ByKa B 

3pIITeJinHnIM 3aJI. Yi:racTIIe B IItpax Ha Bnipa3IITeJinHOCTn II tpOMKOCTn ronoca: 

«OpKeCTp», «MeTaHIIe 3BYKOB», «3ByK II ,[I;BII)KeHlie». 

TeMa 2.4. ,ll;11K:u;11ouubie ynpa1Kueu11H(2 qaca) · 

Bnmo~HeHIIe ,n;IIKU:IIOHHnIX yITpa)KHeHIIM, ITpOII3HeceHIIe cKoporoBopoK~ !onocoBoiI 

TpeHIIHr. BDipa3IITeJinHoe i:rTeHIIe ITO poJI5IM. Pa3ycIIIBaHIIe II IIHcu;eHIIpoBKa 

11IICTOrOBOpOK, CKoporoBopoK II CTIIXOB. 

TeMa 2.5. Pa3BHTHe uaBhIKa Jior11qecKoro auaJIH3a TeKcTa. (2 qaca) 

Pa3BIITIIe HaBnIKa JIOrIIi:recKoro aHaJIII3a TeKCTa (Ha MaTepIIaJie ,n;eTCKIIX CTIIIIIKOB). 

3HaKII ITpeITIIHaHH5I, tpaMMaTII'lleCKIIe ITay3nI, JIOrl!11eCKIIe y.n;apeHH5I. 

TeMa 2.6. IlrpbI co cJI0BaM11 11 3ByKaMH • (2 qaca) 

YqacTIIe B IItpax co cJioBaMII II 3ByKaMII: «BopoHa», «lIIIK-i:rIIpIIK», «MIIIIIeHn», 

«CoqIIH5IIO 5I paccKa3». «Bee cJioBa Ha 6yK:By ... ». YITpa)KHeHH5I <<H;3,a,9,y,nrn; 

;IJ;BOMH:bre cornacHDie: «IT3-663, ITa-66a, ITy-66y, rrI>r-66i:,rn II T.IT. 

Pa3µ;eJI 3.AKTepcKaH rpaMoTa. 



(13 qacos) 

TeMa 3.1. Pa6oTa aKTepa Hap; co6oii. (1 qac) 

TeJ\lrn 3.2. Oco6eHHOCTU cQeHuqecKoro BHUMaHnH. (3qaca) 

Oco6eHHOCTH Cl(eHwrecKoro BHHMaHIDI. TpeHHHrH Ha ~HHMaHmi 

TeMa 3.3. 3HaqeHue ,[.(hIXaHUH B aKTepcKoii pa6oTe. ,(3 qaca) 

3Hat:ieHHe ,[.(bIXaHmr B aKTepcKoli pa6oTe. BI>rnonHeHHe · yrrpa)KHeHuli: Ha pa3BHTHe 

c:o;eHuc:IecKoro BHU:MaHH5I. Pa6oTa Ha.n; .IJ:hIXaHHe. 

TeMa 3.4. Mb111IeqHaH cso6op;a. (2 qaca) 

MI>mie..:rna5I cBo6o.n;a. 3a)KHM. TpeHHHru H BhrnonHeHue yrrpa)KHeHHH c rrpueMaMH 

penaKcal(HH 

TeMa 3.5. IloHHTue o npep;JiaraeMhIX o6cTOHTeJihCTBax. (2 qaca) 

IloH5ITHe o rrpe.n:naraeMhIX o6cT05ITenhcTBax. BnrnonHettue 3TIO.IJ:OB: Ha .n:ocTH)KeHue 

:o:enu, Ha co6bITIDI, Ha 30HY MonqaHIDI, Ha pO)K.IJ:eHHe CJIOBa, 3TIO.IJ:OB-Ha6n10,n:eHHli. 

TeMa 3.6. CQeHuqecKaH 3ap;aqa u qyscTBO. (2 qaca) 

Cl(eHuqecKM 3a,n:aqa . u qyBCTBO. BnrnonHem-rn ynpa)KHeHuli Ha KonneKTHBHYIO 

cornacoBaHHOCTb .n:eliCTBHH 

Pa3p;eJI 4. Ilpep;JiaraeMhie o6cTOHTeJihCTBa. (TeaTpaJihHhie urphI) 8 qacos. 

TeMa 4.1. IloHHTue «TeaTpaJihHaH urpa». (2 qaca) 

IlOH5ITHe «TearpannHa5I urpa». 3HaqeHHe Hrpnl B TearpannHOM HCKYCCTBe. 

Boo6pa)KeHHe H Bepa B BhIMnrcen. 

TeMa 4.2. IloH-HTue «Ilpep;JiaraeMhie o6cTOHTeJihCTBa». (2 qaca) 

IloH5ITHe «Ilpe.n:naraeMnre o6cT05ITerrncTBa». BnrnonHeHue yrrpa)KHeHHH Ha 

rrpe.n:naraeMnre o6cT05ITenncTBa. YqacTue B urpax-HHCI(eHupoBKax, urpax-

rrpeBparu;eHH5IX, CIO)KeTHhIX urpax. 

TeMa 4.3. CocTaBJieHue 3TIO,[.(OB. _(2 qaca) 
CocTa:BneHue 3TIO.IJ:OB. HH,n:uBu.n:yannHhle u rpyrrrroBhle 3TIO.IJ:nI. 06Mrp:ornaHue 

6nrTOBnrx· curyal(HH u: ,n:eTcKHx nuTepaTypHhrx rrpoH3~e,n:eHuli. CoquHeHue u 
rrpe,n:cTaBJieHHe 3TIO.IJ:OB no CKa3KaM. 

TeMa 4.4. HMnpoBu3aQUH. (2 qaca) 

BbrnonHeHHe MY3nIKanhHhIX 3TIO.IJ:OB. BnrnonHeHue yrrpa)KHeHuli: «CKa3Ka», 

«Accol(Hal(H5I», «Eopb6a CTHXHH», «Jla,n:oHh», «Tpu ToqKH». 

Pa3p;eJI 5. PuTMonJiacTnKa.( 11 qacos) 

TeMa 5.1. IlJiaCTUKa. (2 qaca) MbnrreqHa5J: cBo6o.n;a. )KecTnI. BnrnonHeHHe 

OCHOBHhIX II03Hl(HH pyK, Hor, IIOCTaHOBKH Koprryca. Pa6oTa Ha,n: )KeCTaMH 

(yMeCTHOCTh, Bnipa3HTennHOCTh ). YqacTue B urpax Ha )KeCTHKYJI5Il(HIO (rrnaq, 

rrporu;aHHe, BCTpeqa). BbIIIOJIHeHHe 3TIO.IJ:OB Ha OCHOBHble. 3MOI(HH (rpycTb, pa,n:OCTh, 

rHe:B} - . 

Te~a 5.2. TpeHupoBKa cycTaBHO-MhIIIIeqHoro annapaTa~ (2 qaca) 



Teno 1:1enoBeKa: ero cpM3WiecKHe Ka1:1ecTBa, ,n:BMraTeJI:bH:&le B03MO)l(HOCTM, rrpo6neMI>I 

M orpaHM1:IeHIDL lMMHaCTMKa Ha CIDITMe 3a)l(MMOB pyK, Hor M rneliHoro OT,n:ena. 

TeMa 5.3. PeqeBaH u ,r:i;BuraTeJihHaH ruMuacTuKa. (2 qaca) 

Pe1:1eBa5I M ,n:BMraTeJII>Ha5I rMMHaCTMKa. BhIIIOJIHeHMe yrrpa)l(HeHMH rrpM 

rrpOM3HeceHMM 3JieMeHTapH:bIX CTMXOTBOpH:bIX TeKCTOB; IIpoM3HOllieHMe TeKCTa B 

)J;BM)l(eHMM. TpeHMpoBoqH:bIH 6er. Ber c rrpoM3HorneHMeM u;Mcpp, 1:1TeHMeM CTMXOB, 

IIP0,3bI 

TeMa 5.4. My3hI.KaJihHhiii o6pa3 cpe;:i;cTBaMu nJiaCTHKH u nauTOMHMhI •. (2 qaca) 

My3I>IKaJI:bH:bIH o6pa3 cpe.n;cTBaMM rrnacTMKH M rraHTOMMM:bI. IIepecTpoeHMe B 

YKa3aHH:bie (reoMeTpMqecKMe) cpMrypI>I. XnorrKM, xo,n:I>6a, 6er B 3a,n:aHHOM pMTMe. 

BI>rnonHeHMe yrrpa)l(HeHMli Ha 3arroMMHaHMe M BocrrpoM3Be,n:eHMe pMTMM1:1ecKoro 

pMCYHKa, )J;JI5I pa3BMTM5I aKTepCKOH Bblpa3MTeJI:bHOCTM 

TeMa 5.5. IlJiacTuqecKaH HMnpoBu3a:u;un ua MY3hIKY pa3uoro xapaKTepa. 

(3qaca) 

IInacTM1:1ecKm1 MMrrpoBM3aD;M5I Ha MJ3bIKY pa3Horo xapaKTepa. YqacTMe B Mrpax Ha 

orrpe.n;eneHMe cu;eHWiecKoro o6pa3a 1:1epe3 o6pa3-MJ3bIKaJI:bH:bIH. CnyrnaHMe MJ3bIKM 

~ 'BbIIIOJIHeHMe )J;BM)l(eHMH (6er - KOHM, IIpbI)l(Iill ,- B9po6eil, 3a5Iu;, HaKJIOH:bI - ~eTep 

.n:yeT MT . .n;.) . B TeMrre MJ3bIKaJI:bHOro IIpOM3Be,n;eHM5I. ' 

Pil3,r:i;eJI 6. Pa6oTa ua,r:i; uuc:u;euupoBKaMu. ( 21 qac) . 

TeMa 6.1. Pa6oTa ua,r:i; uuc:u;euupoBKaMu. (4 qaca)1freHMe JIMTepaTypHoro 

rrpOM3Be,n:eHMe.Pa36op. 

TeMa 6.2. Pa6oTa ua,r:i; uuc:u;euupoBKaMu. (3qaca) Pa36op. lIMTKa rro pon51M. 

TeMa 6.3. Pa6oTa ua,r:i; uuc:u;euupoBKaMu. ( 4 qaca) Pa3YLIMBaHMe TeKCTOB. 

3no,n;HI>Ie perreTMU:MM Ha rrnorn;a.n;Ke. Pa36op MM3aHcu;eH. 

TeMa 6.4. Pa6oTa ua,r:i; uuc:u;euupoBKaMu. (2 qaca) Pa36op MM3aHcu;eH. 

BI>IIIOJIHeHMe cu;eHM1:1ecKoro .n:elicTBM5I, cBoeli 3a,n;a1:1M. 

TeMa 6.5. Pa6oTa ua;:i; uuc:u;euupoBKaMu. ( 4 qaca) BI>rnonHeHMe cu;eHWiecKoro 
,n:elicTBM5I, cBoeli 3a,n;aqM, ITporoH. 
TeMa 6.6; Pa6oTa ua,r:i; uuc:u;euupoBKaMu. ( 4 qaca}Cu;eHWiecKa5I ou;eHKa. IIporoH. 
Pa3;L(eJI 7.TBopqecKuii oTqeT.(2 qaca) 

TeMa 7.1.IIpeMhepHhiii noKa3. 

HTOrO: 68 qacoB 

TEMATJiqECKOEII~AHHPOBAHHE 

N!! rr/rr Ha3Bamrn pa3)l;eJia, Ko JI. 

TeMa 33HRTIUI ~rncoB 

Pa3)l;eJI 1. «A36yKa TeaTpa» (3 qaca) 

1.1. BBo,n:Hoe 3aIDITHe. IiHcTpyKTa)K no TexHHKe 6e3orracHocTH. 1 

1.2. A36YKa TeaTpa. 2 
- . 

< 



1.3 TeaTpa!lbHoe 3aKym1cbe 

Pa3JI.eJI 2. «Cu;eHHqecKaSI pe'llb» (12 qacon) 

2.1. Ilpe,n;MeT cuem111ecKoii pe"l!H. 2 

2.2. Xy.n:o)KeCTBeHHoe •uemrn. 2 

2.3. BMpa:mTeJThHOe ~em1e. 2 

2.4. ,lJ;HKUHOHHbie yrrpa)!(HeHHH 2 

2.5. Pa3BHTHe HaBnIKa norH11ecKoro aHaJIH3a TeKcTa 2 

2.6. I1rpb1 CO CJIOBaMH II 3B)'KaMH 2 

Pa3,a:eJI 3. «AKTep.cKaSI rpaMoTa» (13qacoB) 

3.1. Pa6orn aKTepa Ha.n: co6oii. 1 

3.2. Oco6eHHOCTH cueHH11ecKoro BHHMamrn. "" .) 

3.3. 3Ha'IeHHe ,ZJ;bIXaHIDI B aKTepcKOM pa6oTe. 
,, 
.) 

3.4. Monne1IHM cBo6o,z:i;a. 2 

3.5. IlOHHTHe 0 npe.n:naraeMbIX o6cTOHTeJibCTBax 2 

3.6. CueHH'IeCKM 3a,z:i;a11a H <IyBCTBO. 2 

Pa3JI.eJI 4. <<Ilpe,a:JiaraeMbie o6cTOSITeJibCTBa. (TeaTpaJibHbie HrpbI)» 8 qacon. 

4.1. IlOHHTHe «TeaTpaJibHM Hrpa». 2 

4.2 IloHHTHe «Ilpe.n:naraeMbie o6cTOHTeJibCTBa» 
.• 

2 
4.3 CocrnBrreHHe 3TIO,ZJ;OB. 2 

4.4 I1MnpOBH3aUHH 2 

Pa3,a:eJI 5.PHTMOIIJiacTHKa. (11 qacoB) 

5.1 Ilrracn1xa. 2 

5.2 . Tpem1poBKa cycTaBHO-MbIIIIe1IHoro arrrrapaTa 2 

5.3. Pe1IeBa5.I: M ,n:BMraTeJII>Ha5.I: rMMHaCTMKa. 2 

5.4. My3I>IKaJibHbIH o6pa3 cpe,n:cTBaMM rrJiaCTMKM M naHTOMMMbI. 2 

5.5. IlrracTM1IeCKa5.1: MMIIpOBM3au;llir Ha MJ3bIKY pa3Horo 3 

·· xapaKTepa · 
Pa3,n;err 6.Pa6orn Ha.n: micu;eHHpOBKaMH. (20 11ac) 

; 

6.1. Pa6oTa Ha.n: HHcu;em1poBKaMH. lfreHHe JIHTepaTypHoro npoH3Be,n;eHHe. 4 
Pa36op. 

6.2. Pa6orn Ha.n: HHcu;eHHpOBKaMH. Pa36op. lIHTKa no poJIHM. lIHTKa no 3 

poJIHM. 

6.3. Pa6oTa Ha.n: HHcu;eHHpOBKaMH. Pa3ycm:BaHHe TeKCTOB. 3TIO.ll:Hbie 4 

peneTHUHH Ha nrroma,n:Ke. Pa36op MH3aHcueH. 3TIO,n;Hoie peneTHIJ;HH 

Ha nnoma.n;Ke. 



6.4 Pa6oTa Ha.n; HHcu;emrpoBKaMH. Pa36op Mli3aHcu;eH. B:omorrHeHHe 2 
. cu;eHHTiecI<oro .n;eHCTBIDI, CBOeH 3a,n;ar.i:H. 

6.5. Pa6oTa Ha.n; HHcu;em1poBKaMH. B:omoJIHeHHe cu;em1r.i:ecKoro .n;eH:crnmr, 4 
cBoeH: 3a,n;aTIH. I1poroH. 

6.6. Pa6oTa ua)J. uucu;euupoBKaMu. Cu;eHHr.i:ecKrut: ou;eHKa. I1poroH. 3 

Pa3)l;eJI 7.Tsopqec1rnii oTqeT.(1 qac) 
7.1 I1peMI:iepH:OIB 110Ka3. 1 

METO)UlllECKASI JIHTEP ATYP A ,ll;JUI IIE,[(Aror A 
1. EH6mrnTeqKa B rroMorn;i, pyKoBo.n;HTeJUIM mKon:hHhIX TeaTPOB «51 BXO)l(Y B MHp 

. HcKyccTBa»-. - M.: «HcKyccTBO», 1996; 
2. Epyccep A.M. C:u;eHHqecKa5I peq:o. IMeTo.n;HqecKHe peKoMeH.n;a:o;HH H 

rrpaKTHqeCKHe 3a.n;aHH5I .n;mr HaqHHaIDI:o;HX rre.n;aroroB TeaTPaJihHbIX BY30B. - M.: 
BL(XT, 2008; 
3. Epyccep A.M., OccoBCKa5I M.Il. rnaronHM.py. /Ay.n;HOBH.n;eo ypoKH no TeXHHKe 

peqH. lJacT:o 1. - M.: «MacKa», 2007; 
4. BaxTaHroBE.E. 3arrHcKH, ITHCbMa, cTaThH. - M.: «I1c:r<yccTBO», 1939; 
5. EpmoB Il.M. TexHonorH5I aKTepcKoro HCKyccTBa. -M.: TOO «rop6yHoK», 1992; 
6. 3axaBaE.E. MacTepcTBO aKTepa H pe)l(HCcepa: yqe6Hoe rroco6He I E.E. 3axaBa; rro.n; 

. pe.n;aK:o;Heif Il.E. Jlio6HMIJ;eBa. - 10-e H3.n;., - Cil6.: «IlnaHeTa MY3bIKH», 2019; 7. 
MHxa:ijnoBa A.Il. TeaTp B 3CTeTHqecKOM BOCITHTaHHH Mna.n;mHX mKon:oHHKOB. - M.: 
«IlpocBei:u;eH:He», 197 5; 

8. IlporpaMMa o6i:u;eo6pa3oBaTen:oli:oIX yqpe)l(.n;eHHH «TeaTP 1-11 Knacc:orn. - M.: 
«IlpocBei:u;eHHe», 199 5; 

9. CTaHHcnaBcKHii K.C. Pa6oTa aKTepa Ha.n; co6oif. -M.: «lOpaHT», 2019; 
10. CTaHHcnaBCKHH K.C. Mo5I )l(H3Hb B HcKyccTBe. - M.: «HcKyccTBO», 1989; 
11: TeaTp, r.n;e Hrpa:EOT .n;eTH. Yqe6Ho-MeTo.n;HqecKoe rroco6He .n;n5I pyKoBo.n;HTeneii 

.n;eTCKHX TeaTparr:oH:oIX KonneKTHBOB. I Ilo.n; pe.n;. A.E. HHKHTHHOH. - M.: BJIA,ZJ:OC, 
2001; 
12. ilIHXMaToB JI.M. OT cTy.n;HH K TeaTpy. -M.: ,BTO; 1970. 
HHTepHeT-pecypc:o1: 1. Y CTPOHCTBO c:u;eHhl · B · TeaTpe http://istoriya-

teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht 



MATEPHA.JlhHO-TEXHJlllECKOE OEECIIEqEHHE 

Tpe6oBaHIDI K rroMe:rn;eHHIO ,n:IDI 3aIDITHif: 

• rrpoBe1JJHBaeMhIH Ka6HHeT (ay,n:HTOpIDI, aKTOBhIH 3arr) c xoponmM 

OCBe:rn;eHHeM llllll ~e6HhIH KJiaCC, COOTBeTCTBYIOII(HH Tpe6oBaHIDIM CaHffu:H 

2.4.4.3172-14 (IIocTaHoBneHHe f'naBHoro rocy,n:apcTBeHHoro caHHTapHoro 

Bpaqa P<I> OT 04.07.2014, M~ 41); 

• ay,n:HO ll BH,n:eoarrrrapaTypa ( KOMIIhIOTep ); . 

• HrpyrnKH WlfKHe, M.Siqll, MaThI ( KOBpHKH). ,n:IDI TpeHHHra; 

• :rneMeHThI TeaTpaJI:OHhIX ( c:u;eHHqecKFix) KOCTIOMOB; 

• rrpe,n:MeThI MenKoro peKBll3HTa .n:mr 3TIO,Z1;0B. 

• Tpe6oBaHIDI K Me6enH: 

• HaJIHqlle ~eHHqeCKFIX CTOllOB ll CTynheB cormicHO (CaHilHH 1.2.3685-21 ). 


