


Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» разработана на основе нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями); 

3. Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями); 

4. Рабочие программы по учебному предмету ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями.. 5–9 классы. Мате-

матика / Т. В. Алышева, А. П. Антропов, Д. Ю. Соловьѐва. – М.: Просвещение, 2018. 

5. Алышева Т.В. Математика (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). 5 класс. АО «Издательство «Просвещение»; 

6. Методическое пособие к учебнику Т. В. Алышевой, Т. В. Амосовой, М. А. Мочалиной «Математика 5 класс»; 

Срок реализации программы – 2024-2025 учебный год. 

В рабочей программе по предмету «Математика» (5-9 класс) отражено содержание программы, определены современные подходы к лич-

ностным и предметным результатам освоения учебного предмета, дана система оценки достижения обучающимися с лѐгкой умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями), определены направления программы формирования базовых учебных действий. 

Программа учитывает особенности познавательной деятельности, обучающихся с умственной отсталостью; направлена на формирование 

преодоления недостатков умственного, эмоционально-волевого развития школьников; подготовки их к социальной адаптации и интеграции 

в современное общество средствами данного учебного предмета; способствует умственному развитию обучающихся, их подготовке к жизни 

в современном обществе и овладению доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Математика является одним из важных предметов в общеобразовательных организациях, осуществляющих обучение учащихся с умствен-

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), и носит предметно-практический характер, тесно связанный как с жизнью и профес-

сионально-трудовой подготовкой учащихся, так и с другими учебными дисциплинами. 



Курс математики в старших классах является логическим продолжением изучения этого предмета на I этапе обучения. Распределение учеб-

ного материала, так же, как и на предыдущем этапе, осуществляются концентрически, что позволяет обеспечить постепенный переход от 

исключительно практического изучения математики к практико-теоретическому изучению, но с обязательным учетом значимости усваивае-

мых знаний и умений в формировании жизненных компетенций. 

В процессе обучения математике в V - IX классах решаются следующие задачи: 

-формирование доступных учащимся математических знаний и умений, их практического применения в повседневной жизни, основных ви-

дах трудовой деятельности, при изучении других учебных предметов; 

-максимальное общее развитие учащихся, коррекция недостатков их познавательной деятельности и личностных качеств с учетом индиви-

дуальных возможностей каждого ученика на различных этапах обучения; 

-воспитание у школьников целенаправленной деятельности, трудолюбия, самостоятельности, навыков контроля и самоконтроля, аккуратно-

сти, умения принимать решение, устанавливать адекватные деловые, производственные и общечеловеческие отношения в современном об-

ществе. 

Основные направления коррекционной работы: 

• развитие зрительного восприятия и узнавания; 

• развитие пространственных представлений и ориентации; 

• развитие основных мыслительных операций; 

• развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

• коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

• обогащение словаря; 

• коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках 

 



Планируемые личностные результаты 

У обучающегося будет сформировано: 

• проявление мотивации при выполнении отдельных видов практической деятельности на уроке математики и при выполнении домаш-

него задания; 

• умение сформулировать элементарное умозаключение (сделать вывод) с использованием в собственной речи математической терми-

нологии, обосновать его (с помощью учителя); 

• желание выполнить математическое задание правильно, в соответствии с данным образцом с использованием знаковой символики 

или инструкцией учителя; 

• начальные навыки организации собственной деятельности по самостоятельному выполнению математической операции (учебного 

задания) на основе усвоенного пошагового алгоритма; 

• умение воспроизвести в устной речи алгоритм выполнения математической операции (вычислений, измерений, построений) с исполь-

зованием математической терминологии в виде отчѐта о выполненной деятельности или плана предстоящей деятельности (с помощью учи-

теля); 

• начальные навыки самостоятельной работы с учебником математики и иными дидактическими материалами; 

• знание правил поведения в кабинете математики, элементарные навыки безопасного использования инструментов (измерительных, 

чертѐжных) при выполнении математического задания; 

• навыки межличностного взаимодействия при выполнении отдельных видов деятельности на уроке математики, доброжелательное 

отношение к учителю и одноклассникам; желание и умение оказать помощь одноклассникам в учебной ситуации; при необходимости по-

просить о помощи в случае возникновения затруднений в выполнении математического задания; 

• начальные умения производить самооценку выполненной практической деятельности, в том числе на основе знания способов провер-

ки правильности вычислений, измерений, построений и пр., при необходимости осуществлять необходимые исправления неверно выпол-

ненного задания; 



• понимание связи определѐнных математических знаний с некоторыми жизненными ситуациями, умение применять математические 

знания для решения доступных жизненных задач и в процессе овладения профессионально-трудовыми навыками на уроках обучения про-

фильному труду (с помощью учителя); 

• начальные представления о семейных ценностях, здоровом образе жизни, бережном отношении к природе, безопасном поведении в 

помещении и на улице; умение использовать в этих целях усвоенные математические знания и умения; 

• уважительное отношение к месту своего проживания, малой родине, культуре своего и других народов, составляющих ближайшее 

окружение. 

Планируемые предметные результаты Минимальный уровень 

• знание числового ряда 1—1000 в прямом порядке; умение 

читать, записывать под диктовку, сравнивать числа в пределах 1000; упорядочивать круглые сотни в пределах 1000; 

• умение считать в пределах 1000, присчитывая разрядные единицы (1, 10, 100), и числовыми группами по 50 устно и с записью чисел; 

• умение определять и называть разряды в записи трѐхзначного числа (сотни, десятки, единицы), раскладывать трѐхзначные числа на 

сотни, десятки, единицы; 

• знание названий, обозначений единиц измерения (мер) длины (1 км), массы (1 ц, 1 г, 1 т), времени (1 с); соотношение крупных и мел-

ких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени (с помощью учителя); 

• знание денежных купюр в пределах 1000 р.; осуществление размена, замены нескольких купюр одной; 

• сравнение чисел, полученных при измерении однородных величин двумя единицами измерения (мерами); 

• выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1000 без перехода через разряд и с переходом через разряд приѐмами письмен-

ных вычислений; в лѐгких случаях без перехода через разряд — приѐмами устных вычислений; 

• знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; умение пользоваться таблицами умножения на печатной основе для 

нахождения произведения и частного; 



• выполнение умножения чисел 10, 100 и на 10, 100; деления на 10, 100 без остатка в пределах 1000; 

• выполнение умножения и деления чисел в пределах 1000 на однозначное число приѐмами письменных вычислений (с помощью учи-

теля), с использованием при вычислениях таблиц умножения на печатной основе (в трудных случаях); 

• выполнение сложения и вычитания чисел, полученных при измерении двумя единицами измерения (мерами) длины, стоимости, мас-

сы приѐмами устных вычислений без преобразований (с помощью учителя); 

• знание обыкновенных дробей, умение их прочитать, записать; 

• выполнение решения простых задач на сравнение чисел с вопросами: «На сколько больше (меньше) … ?» (с помощью учителя); на 

пропорциональную зависимость между ценой, количеством, стоимостью; составных задач в два арифметических действия; 

• различение видов треугольников в зависимости от величины углов; 

• различение радиуса и диаметра окружности, круга; построение окружности с помощью циркуля по заданному диаметру (с помощью 

учителя). 

Достаточный уровень 

• знание числового ряда 1—1000 в прямом и обратном по- рядке; умение читать, записывать под диктовку, сравнивать и упорядочивать 

целые числа в пределах 1000; 

• умение присчитывать и отсчитывать разрядными единица- ми (по 1 ед., 1 дес., 1 сот.) и числовыми группами (по 20, 

50, 200) в пределах 1000; 

• знание разрядов трѐхзначного числа; умение представить числа в пределах 1000 в виде суммы разрядных слагаемых, получить трѐх-

значное число из разрядных слагаемых; 

• знание названий, обозначений единиц измерения (мер) длины (1 км), массы (1 ц, 1 г, 1 т), времени (1 с); соотношение крупных и мел-

ких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени; 

• знание денежных купюр в пределах 1000 р.; осуществление размена, замены нескольких купюр одной; 



• выполнение преобразований чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы (в пределах 1000, с помощью учителя); 

• сравнение и упорядочение чисел, полученных при измерении однородных величин двумя единицами измерения (мерами); 

• выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 1000 без перехода через разряд приѐмами устных вычислений, с переходом че-

рез разряд приѐмами письменных вычислений; умение выполнять проверку сложения и вычитания; 

• умение найти неизвестный компонент сложения и вычитания; 

• выполнение умножения чисел 10, 100 и на 10, 100; деления на 10, 100 без остатка и с остатком в пределах 1000; 

• выполнение умножения и деления чисел в пределах 1000 на однозначное число приѐмами письменных вычислений; в лѐгких случаях 

— приѐмами устных вычислений; 

• выполнение сложения и вычитания чисел, полученных при измерении двумя единицами измерения (мерами) длины, стоимости, мас-

сы приѐмами устных вычислений без преобразований; 

• знание обыкновенных дробей, их видов; умение получить, обозначить, прочитать, сравнить обыкновенные дроби; 

• выполнение решения простых задач на сравнение чисел с вопросами: «На сколько больше/меньше … ?», «Во сколько раз боль-

ше/меньше … ?»; на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого; на пропорциональную зависимость между ценой, 

количеством, стоимостью; составных задач в два арифметических действия, в три арифметических действия (с помощью учителя); 

• знание видов треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон; 

• знание радиуса и диаметра окружности, круга; их буквенного обозначения; построение окружности с помощью циркуля по заданному 

диаметру; 

• вычисление периметра многоугольника (треугольника, квадрата, прямоугольника). 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИКА» 

Нумерация 

Нумерация чисел в пределах 1000. Получение круглых сотен в пределах 1000. Получение трѐхзначных чисел из сотен, десятков, единиц; из 

сотен и десятков; из сотен и единиц. Чтение и запись чисел в пределах 1000. 

Разряды: единицы, десятки, сотни, единицы тысяч. Разложение трѐхзначных чисел на сотни, десятки, единицы. 

Представление чисел в пределах 1000 в виде суммы разрядных слагаемых. Получение трѐхзначных чисел из разрядных слагаемых. 

Числовой ряд в пределах 1000. Присчитывание, отсчитывание по 1 ед., 1 дес, 1 сот.; равными числовыми группами по 20, 50, 

200 в пределах 1000 устно и с записью получаемых при счѐте чисел. 

Сравнение и упорядочение чисел в пределах 1000. 

Округление чисел в пределах 1000 до десятков, до сотен;  

Единицы измерения и их соотношения 

Единица измерения (мера) длины — километр (1 км). Соотношения: 1 км = 1000 м; 1 м = 1000 мм. 

Единицы измерения (меры) массы — центнер (1 ц); грамм (1 г); тонна (1 т). Соотношения: 1 ц = 100 кг; 1 кг = 1000 г; 

1 т = 1000 кг; 1 т = 10 ц. 

Денежные купюры номиналом 50 р., 100 р., 200 р., 500 р., 1000 р.; размен, замена нескольких купюр одной купюрой. 

Единица измерения (мера) времени — секунда (1 с). Соотношение: 1 мин = 60 с. 

Соотношение: 1 год = 365 (366) сут. Високосный год. Сравнение и упорядочивание чисел, полученных при измерении однородных величин 

двумя единицами измерения (мерами). Преобразования  чисел,  полученных  при  измерении  стоимости, длины, массы. 

 



Арифметические  действия 

Сложение и вычитание круглых сотен в пределах 1000. Сложение и вычитание чисел в пределах 1000 на основе устных и письменных вы-

числительных приѐмов, их проверка. 

Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания. Знак умножения (•). Умножение и деление круглых десятков, сотен на одно-

значное число приѐмами устных вычислений (40 • 2; 400 • 2; 420 ∙ 2; 40 : 2; 400 : 2; 460 : 2; 50 ∙ 5; 250 : 5). Умножение и деление двузначных 

и трѐхзначных чисел без перехода через разряд (24 ∙ 2; 243 ∙ 2; 48 : 2; 468 : 2) приѐмами устных вычислений. 

Деление с остатком на однозначное число. 

Умножение и деление двузначных и трѐхзначных чисел на однозначное число с переходом через разряд приѐмами письменных вычислений; 

проверка правильности вычислений. 

Умножение чисел 10, 100 и на 10, 100 в пределах 1000; деление на 10 и 100 в пределах 1000 без остатка и с остатком. 

Определение отношения двух чисел с вопросами: «На сколько больше/меньше?», «Во сколько раз больше/меньше?». 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя единицами измерения (мерами) длины, стоимости, массы, времени приѐма-

ми устных вычислений без преобразований (8 м 55 см ± 3 м 20 см; 8 м 55 см ± 3 м; 8 м 55 см ± 20 см; 

8 м + 20 см). 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной единицей измерения (мерой) длины, стоимости, массы приѐмами устных 

вычислений с преобразованиями (75 см + 25 см; 1 м – 25 см). 

Нахождение значения числового выражения в 2 арифметических действия со скобками (сложение, вычитание) и без скобок (сложение, вы-

читание, умножение, деление) с числами в пределах 1000. 

Дроби 

Доли.  Получение  долей.  Половина,  треть,  четверть  целого. 

Количество долей в одной целой. 



Образование, запись и чтение обыкновенных дробей. Числитель и знаменатель дроби. Сравнение долей. Сравнение дробей с одинаковыми 

знаменателями, с одинаковыми числителями. Сравнение обыкновенных дробей с единицей. Правильные и неправильные дроби. 

Арифметические  задачи 

Простые арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого. 

Простые арифметические задачи на определение отношения двух чисел с вопросами: «На сколько больше/меньше?», «Во сколько раз боль-

ше/меньше?». 

Простые арифметические задачи на пропорциональную зависимость между ценой, количеством, стоимостью. 

Простые задачи геометрического содержания, требующие вычисления периметра прямоугольника (квадрата). 

Составные задачи в 2—3 арифметических действия. 

Геометрический материал 

Распознавание, изображение, построение с помощью чертѐжных инструментов (линейка, чертѐжный угольник, циркуль) геометрических 

фигур: точки, прямой линии, кривой линии (замкнутая, незамкнутая), отрезка, ломаной (замкнутая, незамкнутая), угла (прямой, острый, ту-

пой), многоугольника, тре- угольника, прямоугольника, квадрата, окружности, круга. 

Обозначение геометрических фигур буквами латинского алфавита. 

Диагонали прямоугольника (квадрата), их свойства. Периметр (Р). Нахождение периметра многоугольника. 

Треугольник. Стороны треугольника: основание, боковые стороны. Классификация треугольников по видам углов и длинам сторон. 

Линии в круге: радиус, диаметр, хорда. Обозначение: радиус (R), диаметр (D). 

Масштаб: 1 : 2; 1 : 5; 1 : 10. 

Формы организации учебных занятий 

Основной формой организации учебных занятий является урок математики. 



Название те-

мы/раздела 

Количество 

часов 
Разделы про-

граммы 

Содержание темы/раздела Дата 

План Факт 

Нумерация и 

арифметические 

действия в преде-

лах 100 (повторе-

ние) 

8 Нумерация Числовой ряд в пределах 100. Место каждого 

числа в числовом ряду. Получение следующего, 

предыдущего чисел. 

Разряды, их место в записи числа. 

Состав двузначных чисел из десятков и единиц. 

Однозначные, двузначные числа. 

Сравнение, упорядочивание чисел 

02.09.2024 

03.09.2024 

05.09.2024 

 

 

Арифметические 

действия 
Сложение и вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд приѐмами устных 

вычислений. 

Сложение и вычитание двузначного и одно-

значного чисел в пределах 100 с переходом 

через разряд приѐмами устных вычислений 

(45+6; 45–6). 

Табличное умножение и деление в пределах 

100. Нахождение значения числового выраже-

ния со скобками в 2 арифметических действия 

(сложение, вычитание), без скобок в 2 ариф-

метических действия (сложение, вычитание, 

умножение, деление) 

06.09.2024 

09.09.2024 

10.09.2024 

 

Арифметические 

задачи 
Простые и составные арифметические задачи (в 

2 действия), их дифференциация. 

Составление и решение арифметических задач 

по предложенному сюжету, готовому решению, 

краткой записи 

12.09.2024 

13.09.2024 

 

Линии 1 Геометрический 

материал 

Линии (прямая, кривая, луч, отрезок, ломаная), их 

дифференциация. 

Дифференциация замкнутых, незамкнутых линий 

16.09.2024  



(кривых, ломаных). 

Обозначение отрезка, ломаной буквами латинско-

го алфавита. 

Измерение длины отрезков в сантиметрах и мил-

лиметрах. Пересекающиеся, непересекающиеся 

отрезки. 

Вычисление длины ломаной 

Числа, получен-

ные при измере-

нии величин 

3 Единицы измере-

ния и их соотно-

шения 

Величины (стоимость, длина, масса, ѐмкость, 

время), единицы измерения величин (меры). 

Дифференциация чисел, полученных при счѐте 

предметов и при измерении величин. 

Соотношение единиц измерения длины (1 м = 100 

см, 1 м = 10 дм, 1 дм = 10 см, 1 см = 10 мм), стои-

мости 

(1 р. = 100 к.), времени (1 сут. = 24 ч, 

1 год = 12 мес., 1 мес. = 30 (28, 29, 31) сут., 

1 ч = 60 мин, 1 нед. = 7 сут.). 

Сравнение чисел, полученных при измерении ве-

личин одной, двумя мерами. 

Денежные купюры номиналом 50 р., 100 р.; раз-

мен, замена нескольких купюр одной купюрой. 

Определение времени по часам тремя способами. 

Двойное обозначение времени 

17.09.2024  

Арифметические 

действия 

Арифметические действия (сложение, вычитание, 

умножение, деление) с числами, полученными 

при измерении одной мерой. 

Сложение и вычитание двузначных чисел в пре-

делах 100 с переходом через разряд приѐмами 

устных вычислений (45+26; 45–26) 

19.09.2024  

Арифметические 

задачи 

Простые арифметические задачи на пропорцио-

нальную зависимость между ценой, количеством, 

стоимостью 

20.09.2024  

Центнер 1 Единицы измере- Знакомство с единицей измерения (мерой) массы 23.09.2024  



ния и их соотно-

шения 

— центнером. 

Запись: 1 ц. Соотношение: 1 ц = 100 кг. 

Сравнение, упорядочивание чисел, полученных 

при измерении массы одной, двумя мерами 

Сложение и вы-

читание чисел, 

полученных при 

измерении вели- 

чин двумя мера- 

ми (устные вы- 

числения) 

3 Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание чисел, полученных при 

измерении двумя единицами измерения (мерами) 

стоимости, длины, массы (с соотношением 10, 

100) приѐмами устных вычислений без преобра-

зований (45 м 33 см ± 20 м 10 см; 

45 м 33 см ± 20 м; 45 м 33 см ± 10 см; 45 м + 33 

см) 

24.09.2024 

26.09.2024 

 

Геометрический 

материал 

Построение отрезка указанной длины; такой же 

длины, как данный отрезок; длиннее/короче дан-

ного отрезка 

27.09.2024  

Резерв 1   30.09.2024  

Контроль и учѐт 

знаний 

1   01.10.2024  

Углы 1 Геометрический 

материал 

Дифференциация углов по их виду (прямой, ост-

рый, тупой) на глаз, с самопроверкой с помощью 

чертѐжного угольника. 

Построение углов заданного вида с вершиной в 

заданной точке, со стороной на данной прямой, с 

вершиной в данной точке и стороной, лежащей на 

прямой. 

Определение видов углов ломаной. 

Обозначение углов ломаной линии буквами ла-

тинского алфавита (АВС). 

Построение с помощью циркуля отрезка, равного 

длине ломаной 

03.10.2024  

Нахождение не 

известного слага-

емого 

2 Арифметические 

действия 

Решение примеров с неизвестным слагаемым, 

обозначенным буквой «х»; проверка правильно-

сти вычислений 

04.10.2024  

Арифметические Простые арифметические задачи на нахождение 07.10.2024  



задачи неизвестного слагаемого: краткая запись задачи, 

решение задачи с проверкой 

Нахождение неиз- 

вестного умень-

шаемого 

2 Арифметические 

действия 

Решение примеров с неизвестным уменьшаемым, 

обозначенным буквой «х»; проверка правильно-

сти вычислений 

08.10.2024  

Арифметические 

задачи 

Простые арифметические задачи на нахождение 

неизвестного уменьшаемого: краткая запись зада-

чи, решение задачи с проверкой 

10.10.2024  

Нахождение неиз- 

вестного вычита- 

емого 

2 Арифметические 

действия 

Решение примеров с неизвестным вычитаемым, 

обозначенным буквой «х»; проверка правильно-

сти вычислений. 

Дифференциация примеров с неизвестным ком-

понентом сложения и вычитания 

11.10.2024  

Арифметические 

задачи 

Простые арифметические задачи на нахождение 

неизвестного вычитаемого: краткая запись зада-

чи, решение задачи с проверкой. 

Дифференциация задач на нахождение неизвест-

ного компонента сложения и вычитания 

14.10.2024  

Контроль и учет 

знаний 

1   15.10.2024  

Многоугольники 1 Геометрический 

материал 

Многоугольники, их дифференциация. Элементы 

многоугольников, их количество. 

Обозначение многоугольников буквами латин-

ского алфавита 

17.10.2024  

Нумерация чисел 

в пределах 1000: 

круглые сотни 

2 Нумерация Образование круглых сотен в пределах 1000, 

их запись и название. 

Ряд круглых сотен. 

Присчитывание, отсчитывание по 100 в преде-

лах 1000. Сравнение и упорядочение круглых 

сотен. 

Моделирование круглых сотен, полученных 

при измерении стоимости в рублях, с помо-

18.10.2024  



щью купюр номиналом 100 р. 

Единицы изме-

рения и их со-

отношения 

Денежные купюры достоинством 200 р., 500 р., 

1000 р.; размен данных купюр купюрами по 100 

р. 

Замена нескольких купюр по 100 р. одной ку-

пюрой более крупного достоинства 

21.10.2024  

Арифметические 

действия 

Сложение, вычитание круглых сотен и чис-

ла 100 (300 + 100; 400 – 100) 

 

Трѐхзначные 

числа в преде-

лах 1000 

3 Нумерация Получение трѐхзначных чисел в пределах 

1000 из сотен, десятков и единиц; из сотен и 

десятков; из сотен и единиц. 

Чтение и запись чисел в пределах 1000. 

Разряды: единицы, десятки, сотни. Место раз-

рядов в записи числа. 

Сравнение чисел на основе их разрядного 

состава. Разложение трѐхзначных чисел на 

сотни, десятки и единицы. 

Представление трѐхзначных чисел в виде сум-

мы разрядных слагаемых; получение трѐхзнач-

ных чисел из разрядных слагаемых. 

Моделирование чисел, полученных при изме-

рении стоимости в пределах 1000 р., с помо-

щью купюр и монет на основе их разрядного 

состава 

22.10.2024 

22.10.2024 

 

Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание на основе разрядного 

состава чисел в пределах 1000 приѐмами уст-

ных вычислений (400 + 30, 430 – 30, 430 – 

400; 400 + 3, 403 – 3, 403 – 400; 123 – 100, 

123 – 20, 123 – 3) 

24.10.2024  



Числовой ряд в 

пределах 1000 

3 Нумерация Числовой ряд в пределах 1000. Присчитывание, 

отсчитывание по 1 ед. в пределах 1000. Полу-

чение следующего и предыдущего числа. 

Присчитывание, отсчитывание по 1 дес., 1 сот. 

в пределах 1000. 

Сравнение чисел по их месту в числовом ряду. 

Упорядочение чисел в пределах 1000. 

25.10.2024 

05.11.2024 

 

Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание в пределах 1000 на ос-

нове присчитывания, отсчитывания по 1 (345 

± 1; 340 ± 1; 349 ± 1), по 100 (240 ± 100) 

07.11.2024  

Округление чи-

сел 

2 Нумерация Округление чисел в пределах 1000 до десятков, 

до сотен; знак округления  

Округление до указанного разряда чисел, по-

лученных при измерении длины предметов, 

расстояний, стоимости товаров 

08.11.2024 

11.11.2024 

 

Резерв 1   12.11.2024  

Контроль и 

учѐт знаний 

1   14.11.2024  

Круг. Окруж-

ность 

1 Геометрический 

материал 

Замкнутые и незамкнутые кривые линии: 

окружность, дуга. 

Дифференциация шара, круга, окружности. 

Взаимное положение круга, окружности и точек 

плоскости (лежат на окружности, находятся 

внутри окружности, вне круга). 

Линия в круге: радиус. Обозначение радиуса 

буквой латинского алфавита (R). Свойства ра-

диусов окружности (круга). 

Построение радиуса окружности (круга), изме-

рение его длины. 

15.11.2024  



Построение окружностей с указанными радиуса-

ми. Взаимное положение окружностей (пересе-

каются, не пересекаются, касаются) 

Грамм 2 Единицы изме-

рения и их со-

отношения 

Знакомство с единицей измерения (мерой) мас-

сы — граммом. 

Запись: 1 г. Соотношение: 1 кг = 1000 г. 

Сравнение, упорядочение чисел, полученных 

при измерении массы одной, двумя мерами. 

Выявление массы товара, указанной на его упа-

ковке. Сравнение товаров по их массе 

18.11.2024  

Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание чисел, полученных при 

измерении массы в килограммах и граммах, 

приѐмами устных вычислений без преобразова-

ний (35 кг 500 г ± 14 кг 100 г; 35 кг 500 г ± 14 

кг; 35 кг 500 г ± 100 г; 35 кг + 500 г) 

19.11.2024  

Сложение и вы- 

читание чисел в 

пределах 1000 

(устные вычисле- 

ния): сложение и 

вычитание на ос- 

нове разрядного 

состава чисел 

2 Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание на основе разрядного 

состава чисел в пределах 1000 приѐмами устных 

вычислений с записью примеров в строчку (230 

+ 4; 204 + 30; 200 + 34; 234 – 34) 

21.11.2024  

Арифметиче-

ские задачи 

Составные арифметические задачи в 3 дей-

ствия: краткая запись, решение. 

Составление арифметических задач в 3 дей-

ствия по краткой записи и предложенному сю-

жету, их решение 

22.11.2024  

Сложение и 

вычитание 

круглых сотен 

2 Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание круглых сотен в преде-

лах 1000 приѐмами устных вычислений с запи-

сью примеров в строчку (400 ± 200; 400 + 600; 

1000 – 200) 

25.11.2024  

Нумерация Присчитывание, отсчитывание по 200 в преде- 26.11.2024  



лах 1000 

Сложение и вы-

читание трѐх-

значных чисел и 

круглых сотен 

2 Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание трѐхзначных чисел и 

круглых сотен приѐмами устных вычислений с 

записью примеров в строчку (640 ± 200; 645 ± 

200). 

Нахождение неизвестного компонента сложения 

и вычитания в примерах с числами в пределах 

1000 

28.11.2024 

29.11.2024 

 

Сложение и вы-

читание трѐх-

значных чисел и 

круглых десятков 

3 Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание трѐхзначных чисел и 

круглых десятков приѐмами устных вычислений 

с записью примеров в строчку (640 ± 20; 645 ± 

20; 250 + 50). 

Вычисления на основе применения перемести-

тельного свойства сложения (20 + 640; 20 + 

645) 

02.12.2024 

03.12.2024 

 

Нумерация Присчитывание, отсчитывание по 20, 50 в пре-

делах 1000 

05.12.2024  

Сложение и вы-

читание трѐх-

значных и одно-

значных чисел 

2 Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание трѐхзначных и одно-

значных чисел без перехода через разряд приѐ-

мами устных вычислений с записью примеров 

в строчку (645 ± 2). 

Вычисления на основе применения перемести-

тельного свойства сложения (2 + 645) 

06.12.2024 

09.12.2024 

 

Сложение и вы-

читание трѐх-

значных чисел 

2 Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание трѐхзначных чисел, 

трѐхзначных и двузначных чисел без перехода 

через разряд приѐма- ми устных вычислений с 

записью примеров в строчку (250 ± 120; 255 ± 

23; 255 ± 123) 

10.12.2024 

12.12.2024 

 

Резерв 1   13.12.2024  



Контроль и 

учѐт знаний 

1 
  16.12.2024  

Четырѐхугольни-

ки 

1 Геометрический 

материал 

Четырѐхугольники, их дифференциация. Пря-

моугольники: прямоугольник, квадрат. Проти-

воположные стороны прямоугольника (квадра-

та), их свойство. 

Построение прямоугольника (квадрата) с помо-

щью чертѐжного угольника. 

Смежные стороны прямоугольника (квадрата), 

их свойства 

17.12.2024  

Километр 2 Единицы изме-

рения и их со-

отношения 

Знакомство с единицей измерения (мерой) дли-

ны — километром. 

Запись: 1 км. Соотношение: 1 км = 1000 м. 

Сравнение, упорядочение чисел, полученных 

при измерении длины одной, двумя мерами. 

Определение удалѐнности населѐнных пунктов 

или объектов (больницы, музея, аэропорта и 

пр.) по информации, представленной на инфор-

мационно-указательных знаках дорожного дви-

жения. 

Соотношение: 1 м = 1000 мм 

19.12.2024  

Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание чисел, полученных при 

измерении длины в километрах и метрах, приѐ-

мами устных вычислений без преобразований 

(60 км 700 м ± 2 км 100 м; 60 км 700 м ± 2 

км; 60 км 700 м ± 100 м; 60 км + 100 м) 

20.12.2024  

Сравнение чи-

сел с вопросами 

«На сколько 

2 Арифметические 

действия 

Определение отношения двух чисел, получен-

ных при счѐте предметов и при измерении ве-

личин, с вопросами «На сколько больше/ 

23.12.2024  



больше?», «На 

сколько мень-

ше?» 

меньше?» с помощью арифметического дей-

ствия — вычитания 

Арифметиче-

ские задачи 

Простые арифметические задачи на определение 

отношения двух чисел с вопросами «На сколь-

ко больше/ меньше?»: краткая запись, решение, 

ответ 

24.12.2024  

Диагонали пря-

моугольника 

1 Геометрический 

материал 

Диагонали прямоугольника (квадрата), их по-

строение, обозначение, измерение. 

Свойства диагоналей прямоугольника (квадрата) 

26.12.2024  

Резерв 1   27.12.2024  

Сложение и вы-

читание чисел в 

пределах 1000 

(устные вычисле-

ния) 

1 Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание чисел в пределах 1000 

без перехода через разряд приѐмами устных 

вычислений с записью примеров в строчку (все 

случаи) 

28.12.2024  

Сложение с пе-

ре- ходом через 

раз- ряд 

4 Арифметические 

действия 

Сложение чисел в пределах 1000 с переходом 

через разряд приѐмами письменных вычислений 

с записью примеров в столбик (все случаи) 

09.01.2025 

10.01.2025 

13.01.2025 

14.01.2025 

 

Вычитание с 

переходом че-

рез разряд 

5 Арифметические 

действия 

Вычитание чисел в пределах 1000 с переходом 

через разряд приѐмами письменных вычислений 

с записью примеров в столбик (все случаи) 

16.01.2025 

17.01.2025 

20.01.2025 

21.01.2025 

23.01.2025 

 

Сложение и вы-

читание с пере-

ходом через раз-

ряд (все случаи) 

3 Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание чисел в пределах 1000 с 

переходом через разряд приѐмами письменных 

вычислений (все случаи). 

Проверка сложения с помощью перестановки 

слагаемых. 

Проверка вычитания с помощью сложения. 

24.01.2025 

27.01.2025 

28.01.2025 

 



Нахождение значения числового выражения в 

2 арифметических действия со скобками и без 

скобок (сложение, вычитание) с числами в 

пределах 1000 приѐмами письменных вычисле-

ний 

Резерв 1 
  30.01.2025  

Контроль и 

учѐт знаний 

1 
  31.01.2025  

Треугольники. 

Виды треуголь-

ников: остро-

угольный, пря-

моугольный, 

тупоугольный 

1 Геометрический 

материал 

Треугольник, его обозначение буквами латин-

ского алфавита (АВС). Стороны треугольника: 

основание, боковые стороны. 

Классификация треугольников по видам углов: 

остроугольный, прямоугольный, тупоуголь-

ный. 

Построение треугольников (прямоугольного, 

тупоугольного) по заданному виду угла и 

двум длинам его сторон. 

03.02.2025  

Единицы изме-

рения времени. 

Год 

1 Единицы изме-

рения и их со-

отношения 

Определение времени по часам (механическим, 

электронным); соотнесение времени, изобра-

жѐнного на электронных часах, с частями суток. 

Порядок месяцев в году, количество суток в 

каждом месяце. 

Соотношение: 1 год = 365 (366) сут. Високос-

ный год 

04.02.2025  

Умножение и 

деление чисел 

на однозначное 

число (устные 

вычисления) 

4 Арифметические 

действия 

Знак умножения (·). 

Умножение и деление круглых десятков, сотен 

на однозначное число приѐмами устных вычис-

лений с записью примеров в строчку (40 ∙ 2; 

400 ∙ 2; 420 ∙ 2; 40 : 2; 400 : 2; 460 : 2; 50 ∙ 5; 

250 : 5). 

06.02.2025 

07.02.2025 

10.02.2025 

 



Умножение и деление двузначных и трѐхзнач-
ных чисел без перехода через разряд (24 ∙ 2; 
243 ∙ 2; 48 : 2; 468 : 2) приѐмами устных вы-
числений с записью примеров в строчку. 

Проверка выполненных вычислений 

Нумерация Дифференция чисел в пределах 1000 на чѐтные, 

нечѐтные числа 

11.02.2025  

Сравнение чи-

сел с вопроса-

ми «Во сколько 

раз больше?», 

«Во сколько 

раз меньше?» 

2 Арифметиче-

ские действия 

Определение отношения двух чисел, получен-

ных при счѐте предметов и при измерении ве-

личин, с вопросами «Во сколько раз боль-

ше/меньше?» с помощью арифметического 

действия — деления 

13.02.2025  

Арифметиче-

ские задачи 

Простые арифметические задачи на определение 

отношения двух чисел с вопросами «Во сколь-

ко раз больше/меньше?»: краткая запись, реше-

ние, ответ. 

Дифференциация простых арифметических задач 

на определение отношения двух чисел с вопро-

сами «На сколько больше/меньше?», «Во сколь-

ко раз больше/меньше?» 

14.02.2025  

Резерв 1   17.02.2025  

Контроль и 

учѐт знаний 

1   18.02.2025  

Виды треуголь-

ников: разносто-

ронний, равно-

сторонний, рав-

нобедренный 

1 Геометрический 

материал 

Классификация треугольников по длинам сто-

рон: разносторонний, равносторонний, равно-

бедренный. 

Дифференциация треугольников по видам углов 

и длинам сторон 

20.02.2025  

Секунда 1 Единицы изме-

рения и их со-

Знакомство с единицей измерения (мерой) вре-

мени — секундой. 

21.02.2025  



отношения Запись: 1 с. 

Соотношение: 1 мин = 60 с. 

Секундная стрелка на циферблатах часов. Се-

кундомер. Определение продолжительности со-

бытий в секундах. Сравнение, упорядочение чи-

сел, полученных при измерении времени в ми-

нутах и секундах 

Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание чисел, полученных при 

измерении времени двумя единицами измерения 

(мерами), приѐмами устных вычислений, без 

преобразований (30 мин 25 с + 4 мин 15 с; 30 

мин 25 с + 4 мин; 30 мин 25 с ± 15 с; 30 

мин + 4 с) 

 

Умножение чи-

сел на одно-

значное число 

(письменные 

вычисления) 

5 Арифметические 

действия 

Алгоритм письменного выполнения умножения 

на однозначное число: запись примера в стол-

бик, порядок выполнения вычислений. 

Умножение на однозначное число двузначных, 

трѐхзначных чисел без перехода и с переходом 

через разряд приѐмами письменных вычислений 

24.02.2025 

25.02.2025 

27.02.2025 

28.02.2025 

03.03.2025 

 

Деление с остат-

ком 

2 Арифметические 

действия 

Знакомство с делением с остатком на одно-

значное число на основе предметно-

практических действий. Запись деления с 

остатком в виде примера в строчку (14 : 3 = 4 

ост. 2), его чтение, решение. Проверка деления 

с остатком. 

Выполнение деления с остатком в столбик 

04.03.2025  

Арифметиче-

ские задачи 

Простые арифметические задачи на деление с 

остатком 

06.03.2025  

Деление чисел 

на однозначное 

6 Арифметические 

действия 

Деление двузначных и трѐхзначных чисел на 

однозначное число приѐмами письменных вы-

07.03.2025 

10.03.2025 

 



число (пись-

менные вычис-

ления) 

числений: запись примера в столбик, алгоритм 

выполнения вычислений. Деление на равные 

части и по содержанию, их дифференциация. 

Деление чисел, полученных при измерении 

величин, на однозначное число приѐмами 

письменных вычислений (с записью примера в 

столбик) 

11.03.2025 

13.03.2025 

14.03.2025 

17.03.2025 

Умножение и 

деление на од-

нозначное чис-

ло (все случаи) 

3 Арифметические 

действия 

Умножение и деление на однозначное число 

чисел в пределах 1000 приѐмами письменных 

вычислений (все случаи). 

Выполнение деления на однозначное число с 

проверкой обратным действием — умножени-

ем 

18.03.2025 

20.03.2025 

21.03.2025 

 

Резерв 1 
  01.04.2025  

Контроль и 

учѐт знаний 

1 
  03.04.2025  

Периметр много- 

угольника 

1 Геометрический 

материал 

Знакомство с понятием «периметр». Обозначе-

ние периметра буквой латинского алфавита (Р). 

Нахождение периметра многоугольника (тре-

угольника, прямоугольника, квадрата) 

04.04.2025  

Арифметиче-

ские задачи 

Простые задачи геометрического содержания, 

требующие вычисления периметра прямо-

угольника (квадрата) 

 

Умножение чисел 

10, 100. Умноже- 

ние на 10, на 

100 

2 Арифметические 

действия 

Умножение 10 и на 10 в пределах 1000. 

Умножение 100 на число (на основе взаимо-

связи сложения и умножения). 

Умножение числа на 100 (на основе перемести-

тельного свойства умножения). 

07.04.2025 

08.04.2025 

 



Правило нахождения произведения, если один 

из множителей равен 100; его использование 

при выполнении вычислений 

Деление на 10, 

на 100 

2 Арифметические 

действия 

Деление чисел в пределах 1000 на 10. 

Деление круглых сотен на 100 (на основе взаи-

мосвязи умножения и деления). 

Правило нахождения частного, если делитель 

равен 100; его использование при выполнении 

вычислений. Деление чисел в пределах 1000 

на 10 и 100 с остатком; проверка деления с 

остатком 

10.04.2025 

11.04.2025 

 

Тонна 1 Единицы изме-

рения и их со-

отношения 

Знакомство с единицей измерения (мерой) мас-

сы — тонной. 

Запись: 1 т. Соотношения: 1 т = 1000 кг, 1 т 

= 10 ц. Сравнение, упорядочение чисел, полу-

ченных при измерении массы одной, двумя 

мерами 

14.04.2025  

Арифметические 

действия 

Сложение и вычитание чисел, полученных при 

измерении массы двумя мерами, приѐмами 

устных вычислений без преобразований (5 т 

340 кг ± 3 т 120 кг; 5 т 340 кг ± 3 т; 5 т 340 

кг ± 120 кг; 5 т + 120 кг) 

 

Преобразование 

чисел, получен-

ных при измере-

нии величин: за-

мена крупных 

мер мел- кими 

мерами 

2 Единицы изме-

рения и их со-

отношения 

Алгоритм замены крупных мер мелкими ме-

рами. Выражение чисел, полученных при изме-

рении длины, стоимости, массы, в более мел-

ких мерах (3 см = 30 мм). Запись чисел, полу-

ченных при измерении величин двумя мерами, 

с полным набором знаков в мелких мерах (3 

м 02 см). 

15.04.2025  



Выражение чисел, полученных при измерении 

величин двумя мерами, в более мелких мерах (3 

см 2 мм = 32 мм; 3 м 02 см = 302 см) 

Арифметические 

действия 

Вычитание чисел, полученных при измерении од-

ной единицей измерения (мерой) длины, стоимо-

сти, массы, приѐмами устных вычислений с пре-

образованиями (1 м – 25 см) 

17.04.2025  

Преобразование 

чисел, получен-

ных при изме-

рении величин: 

замена мелких 

мер крупными 

мерами 

2 Единицы изме-

рения и их со-

отношения 

Алгоритм замены мелких мер крупными мера-

ми. Выражение чисел, полученных при измере-

нии длины, стоимости, массы, в более крупных 

мерах (300 см = 3 м; 315 см = 3 м 15 см) 

18.04.2025  

Арифметические 

действия 

Сложение чисел, полученных при измерении 

одной единицей измерения (мерой) длины, сто-

имости, массы, приѐмами устных вычислений с 

преобразованиями (75 см + 25 см) 

21.04.2025  

Масштаб 1 Геометрический 

материал 

Знакомство с понятием «масштаб». Запись: М 

1 : 2; М 1 : 5, М 1 : 10; чтение записи. По-

строение отрезка, квадрата, прямоугольника в 

масштабе 1 : 2; 1 : 5; 1 : 10 

22.04.2025  

Линии в круге 1 Геометрический 

материал 

Взаимное положение круга, окружности и 

отрезков (находятся внутри окружности, вне 

круга, касаются окружности, принадлежат 

кругу, не принадлежат кругу). 

Линия в круге: диаметр. Обозначение диаметра 

буквой латинского алфавита (D). Свойства диа-

метров окружности (круга). 

Построение диаметра окружности (круга), изме-

рение его длины. 

Вычисление длины диаметра и радиуса: D = R ∙ 2; 

24.04.2025  



R = D : 2. 

Линия в круге: хорда. Узнавание, называние, по-

строение хорды. 

Дифференциация линий в круге (радиус, диаметр, 

хорда) 

Доли. Получение 

долей 

1 Дроби Понятие доли целого. 

Получение долей в результате предметно-

практической деятельности по делению целого 

объекта на части, их запись, чтение. 

Половина, треть, четверть целого. 

Количество долей в одной целой 

25.04.2025  

Образование дро- 

бей 

2 Дроби Образование, запись и чтение обыкновенных 

дробей. Числитель, знаменатель дроби 

28.04.2025 

29.04.2025 

 

Сравнение долей 1 Дроби Выделение на основе предметно-практической 

деятельности более крупных и более мелких 

долей, их сравнение 

05.05.2025  

Сравнение дро-

бей 

2 Дроби Сравнение дробей с одинаковыми знаменателя-

ми, с одинаковыми числителями. 

Упорядочение обыкновенных дробей с одина-

ковыми знаменателями 

06.05.2025 

12.05.2025 

 

Правильные  

и неправиль-

ные дроби 

1 Дроби Сравнение обыкновенных дробей с единицей. 

Правильные и неправильные дроби, их диффе-

ренциация 

13.05.2025  

Резерв 1   15.05.2025  

Контроль и 

учѐт знаний 

1   16.05.2025  

Итоговое по-

вторение 

6   19.05.2025 

20.05.2025 

21.05.2025 

 



22.05.2025 

23.05.2025 

26.05.2025 

 

Материально – техническое обеспечение. 

Комплект учебной литературы: Алышева Т.В. Математика (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). 5 класс. АО «Издатель-

ство «Просвещение»; 

1. Дополнительная литература. 

Воспитание и обучение детей во вспомогательной школе //Под ред. В.В. Воронковой. – М.: Школа-Пресс, 1994. 

Волина В. В. Праздник числа (Занимательная математика для детей). – М.: Знание, 1993. 

Истомина Н. Б. Активизация учащихся уроках математике в начальных классах. – М.: Просвещение, 1985. 

Перова М. Н. Методика преподавания математики в специальной (коррекционной) школе VIII вида. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 

2001. 

Перова М. Н., Эк В. В. Обучение наглядной геометрии во вспомогательной школе. – М.: Просвещение, 1983. 

2.Интернет – ресурсы. 

• Социальная сеть работников образования. – Режим доступа: nsportal/ru/shkola/korrektsionnayapedagogika 

• Методкабинет. РФ. Всероссийский педагогический портал. – Режим доступа: методкабинет.рф./index/php/publications/korrekciya/html 

• Я иду на урок начальной школы (материалы к уроку). – Режим доступа: www/festival.Iseptember.ru 

• Поурочные планы: методическая копилка, информационные технологии в школе. – Режим доступа: www.uroki.ru 

• Открытый педагогический форум «Новая школа». – Режим доступа: forum.schoolpress/ru/article/90 



• Аналитический научно-методический центр «Развитие и коррекция» Всероссийского общества инвалидов. – Режим доступа: 

www.razvitkor.ru 

3. Наглядные материалы. 

•Натуральные пособия (реальные объекты живой и неживой природы, объекты-заместители). 

•Изобразительные наглядные пособия (рисунки, схематические рисунки, схемы, таблицы). 

•Раздаточный материал: разрезные картинки, лото, счѐтные палочки, раздаточный геометрический материал. 

•Измерительные приборы: весы, часы и их модели, сантиметровые линейки. 

•Объекты для выполнения предметных действий. 

4. Технические средства обучения. 

•Ноутбук. 

•Проектор. 

•Экран. 

5. Учебно-практическое оборудование. 

Доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления таблиц, рисунков, схем. 

 

 


